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LA CHINE LEGENDAIRE
14 Jours / 11 Nuits
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La Chine offre une impressionnante diversité de chefs-d’œuvre historiques et architecturaux ainsi que des paysages exceptionnels. Berceau de l’une des plus anciennes civilisations au monde, ce pays détient un patrimoine artistique, architectural et linguistique d’une extrême richesse. Outre ses étendues rurales pittoresques et ses agglomérations surpeuplées, la Chine se distingue par ses décors d’une beauté captivante.
JOUR 01 : PARIS ( SHANGHAI 



 

Rendez-vous des participants à l’aéroport de Paris CDG. 
Formalités d’enregistrement et d’embarquement.

Envol à destination de Shanghai.
Toutes prestations et nuit à bord.

JOUR 02 : SHANGHAI
Petit déjeuner à bord.

Arrivée à Shanghai.

Accueil par votre guide local francophone et transfert en ville.  

Shanghai signifie « la ville au-dessus de la mer ». Shanghai est une utopie en marche. La cité – province comptera près de 18 millions d ‘habitants en 2015. Mégapole dévoreuse d’espace et de temps, elle rêve d’être aussi riche qu’Hong Kong, aussi propre que Singapour, aussi dynamique que Taipei et peut être aussi grande que Tokyo. Contrairement à Beijing ou Nanjing, vieilles villes chinoises au passé prestigieux, Shanghai n’a pas une histoire qui se perd dans la nuit des temps. Pas de fonction impériale, philosophique ou guerrière dans le patrimoine génétique de cette cité portuaire. Jusqu’au 18ème siècle, ce n’était qu’un modeste village de pêcheurs sur la rivière Huang Pu, un affluent du puissant Yangtsé.
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Déjeuner.

Promenade sur le Bund.
Le Bund est le symbole de Shanghai, ce long boulevard sur la rive gauche de la rivière Huang Pu, où se dressent encore de nos jours les plus belles façades du Shanghai des années folles.
Et découverte de la rue Nankin. 

Dîner dans un restaurant local.

Nuit à l’hôtel. 
JOUR 03 : SHANGHAI  

Petit déjeuner.

Puis, découverte du Parc Fuxing,

Situé au beau milieu de l'ex-concession française, le parc Fuxing n'échappe pas à la règle du quartier. Aux abords du parc ainsi qu'à l'intérieur, des allées, des rues entières sont bordées de platanes. C'est le lieu idéal pour s'évader un peu du tumulte de Shanghai en se mettant au vert pour quelques heures. Marche au long des allées ombragées, pause rafraîchissante auprès du jet d'eau, deci-delà quelques fleurs pour le plaisir des yeux.

Balade sur la Place du Peuple et visite du Musée de Shanghai, l’un des quatre plus beaux musées de la Chine qui abrite une exceptionnelle collection de bronzes.

Déjeuner au restaurant.

L’après-midi, visite du Jardin du Mandarin Yu.

Il se trouve au cœur de la vieille ville chinoise. C’est un jardin chinois classique étendu sur 2 ha et ceinturé de murs. Dessiné en 1578, sur ordre du mandarin Pan Yun Duan, gouverneur de la province du Sichuan, pour honorer ses parents, ce fut longtemps un jardin privé. Comme tous les jardins de lettrés, il doit représenter le monde en miniature, en favorisant la méditation et la contemplation paisible. Pour atteindre ce but, le jardinier chinois doit avoir de nombreuses qualités. Il doit être un artiste complet, à la fois poète, calligraphe, musicien, peintre et architecte. Les ruisseaux symbolisent les fleuves, les monticules et les rocs représentent les montagnes, les portes circulaires évoquent la perfection et l’harmonie de l’Univers.
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Et découverte de la vieille ville. 

Soirée cirque acrobatique de Shanghai.
Dîner au restaurant.
Nuit à l’hôtel.

JOUR 04 : SHANGHAI / SUZHOU / SHANGHAI

Petit déjeuner.

Départ vers Suzhou.  

Suzhou est souvent présentée comme une ville – musée ou une cité – jardin, traversée par des canaux. L’intérêt de venir à Suzhou ce sont les jardins, éparpillés aux 4 coins de la ville, qui comptent parmi les plus beaux jardins de Chine. Quatre d’entre eux sont d’ailleurs classés au patrimoine mondial de l’Unesco. Au 16ème  siècle, Suzhou était la première ville productrice de soie de toute la Chine. Cette activité lui assura une prospérité et une aisance qui se lit aujourd’hui encore à travers la beauté et le raffinement de ses jardins. A l’époque, Suzhou était surnommée « la cité des jardins » et la « Venise de l’orient ».

Visite du jardin du Maître des Filets.
Il s’étend sur un demi-hectare. Cet espace est reconnu comme un modèle de perfection selon les critères les plus nobles de d’élaboration d’un jardin. Le maître des lieux aimait à se retirer dans ce jardin pour se rapprocher de la nature et retrouver la sérénité.
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Découverte d’une fabrique de soie.

Retour à Shanghai. 
Dîner au restaurant.
Nuit à l’hôtel. 

JOUR 05: SHANGHAI 
Petit déjeuner.

Transfert en Ferry pour la visite du Quartier de Pudong. 
Montée à la Tour Jin Mao. 

Découverte de Zhujiajiao. 
Zhujiajiao est un petit village d’eau qui se trouve à 40 km au Sud-Ouest de Shanghai, on l'appel souvent "petite Venise de Shanghai". Un canal qui est relié à la rivière Caogang, sépare le village en deux. 
Déjeuner au restaurant en cours de visite. 
Transfert à la gare et embarquement à bord du Train Express à destination de Pékin en 2eme classe.
Diner à bord. 

Arrivée à Pékin, accueil par votre guide loc
al francophone et transfert à l’hôtel. 

Nuit à l’hôtel. 

JOUR 06 : PEKIN 


Petit déjeuner.

Pékin est la Capitale de la Chine, l'origine de la ville se perd dans des temps légendaires. On peut la situer à 3 siècles avant notre ère où elle s'appela d’abord « Ji », puis « Yuzhou » avant de devenir la "Cambaluc" qui émerveilla tant Marco Polo, et enfin "Beijing"  - la "Capitale du Nord" – transformée en "Pékin" par les Occidentaux. Plus de 12 millions de chinois y habitent à ce jour et c'est au cœur de la cité que l'on retrouve les images rêvées de la "Chine impériale".
Découverte de la Place Tian An Men, la plus grande place publique du monde…

La plus grande place publique du monde et le centre géologique de la ville d'hier et d'aujourd'hui. Au centre de la Place se trouve le Mausolée du président Mao qui fait face à la Porte de la Paix Céleste de la Cité Interdite.
Puis visite de la Cité Interdite. 

La résidence des 24 empereurs de la dynastie des Ming et des Qing. Elle est entourée par une muraille de 7 m de hauteur, mesurant 1000 m du Nord au Sud et 786 m d'Est en Ouest. Elle compte plus de 900 salles dont 6 constructions importantes : la Salle de l'Harmonie Suprême où étaient célébrées en grande pompe les cérémonies officielles. Le Palais de la Parfaite Harmonie, qui servait de salle de banquet, le Palais de la Pureté Céleste ou Salle d'Audience Privée, la Salle du Trône et les Résidences des Impératrices ainsi que les quartiers réservés aux concubines, aujourd'hui transformés en Musée, et les jardins impériaux. 
Déjeuner au restaurant. 

Visite  du Temple du Ciel.

Perfection de l’architecture Ming, le « Tiantan » ou Temple du Ciel symbolise aujourd’hui Beijing. Le Fils du Ciel y célébrait autrefois des rites solennels, destinés à favoriser les moissons, à obtenir la clémence divine et à prendre sur lui les péchés du peuple.
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Balade dans la rue Donghuamen et la rue Wangfujing. 
Soirée Kung-Fu.

Le Kung-fu est né au Vème siècle dans le célèbre temple de Shaolin grâce au moine indien Bodidharma.En voulant y enseigner le bouddhisme Chan aux moines de Shaolin, Bodidharma leur appris des rudiments de boxe de son pays natal pour renforcer leur discipline du corps et donc celle de l'exprit. Pour protéger leur temple, les moines devinrent donc de grands guerriers et développèrent le Kung-fu. Ce type de combat fut popularisé grâce aux films de Bruce Lee, réalisés à Hong Kong dans les années 1960.
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Dîner au restaurant.

Nuit à l’hôtel.

JOUR 07 : PEKIN 


Petit déjeuner.
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Le matin, excursion à la Grande Muraille à Juyongguan.

Elle serait - dit-on - la seule réalisation humaine visible à l'œil nu depuis la lune. Elle ondule comme l'échine d'un dragon sur quelques 6000 km. Les toutes premières étapes de la construction de la Muraille remontent au 5ème siècle avant notre ère, mais le tracé définitif fut arrêté vers 220 av. J.C. par le premier empereur de Chine, Qin Shi Huangli, qui fit relier les anciennes fortifications érigées à l'époque des Royaumes combattants et les étendit vers le nord afin de repousser les assauts de nomades. Cette grande muraille qui date des Qin a été édifiée pour protéger la Chine des invasions barbares mais fut laissée à l'abandon jusqu'à l'arrivée des Ming, qui la restaurèrent
Déjeuner.
L’après-midi, visite de la Voie Sacrée.

Aucun ensemble funéraire ne fut aménagé pour les empereurs d’origine « barbare » qui régnèrent à Pékin avant l’avènement des Ming. En revanche, selon l’usage chinois, ceux-ci firent bâtir leur « palais souterrain » dès leur accession au pouvoir. Douze empereurs sont enterrés, dont Changling, avec Yongle au pied des monts Tianshou. Le complexe est entouré d’un mur de 40 km, et les 13 tombeaux sont desservis par une voie commune, le « shendao », allée des esprits (la voie sacrée). Ce sont des animaux (lions, unicornes, chameaux, éléphants et chevaux, tous sculptés dans un seul bloc de marbre) et des hommes de pierre. L’accès du palais souterrain est resté secret….

Retour à Pékin.

Dîner de canard laqué.
Le canard laqué occupe une place prééminente dans les spécialités culinaires de Beijing. Il serait fort regrettable qu'un voyageur reparte de Beijing sans en avoir goûté. Le canard laqué est préparé avec un canard de Beijing, gavé avec un régime qui associe la farine de millet, de lupin et de sorgho. Cette technique de gavage consiste à empêcher les canards de barboter durant les trois dernières semaines d'élevage et à les gaver 4 fois par jour, ce qui permet aux volailles de peser jusqu'à 3 kilos au bout de 65 jours et d'avoir un corps bien bâti, une peau mince, une chair tendre et grasse.
Nuit à l’hôtel. 
JOUR 08 : PEKIN [image: image1.jpg]


 XIAN 

Petit déjeuner.

Visite du Temple de Confucius.

Ce temple, fondé en 1302, sous les Yuan, est dédié à Confucius. Né au VIème siècle avant J.C., Confucius, de son vrai nom Kongzi (Maître Kong en chinois) a édicté une philosophie politique et sociale qui a influencé la civilisation chinoise pendant plus de 2000 ans.
Puis, promenade dans les Hutongs en cyclo-pousse, les vieux quartiers de Pékin.

Vous profiterez de cette agréable promenade pour vous immerger dans le quotidien des Pékinois. Les Hutongs, » ruelles étroites », créent un dédale de maisons basses et de demeures à cour carrée. Ces quartiers firent leur apparition après les invasions de Gengis Khan. On en comptait plus de 2000 sous la dynastie Qing et plus de 6000 environ dans les années 1950, mêlant ainsi l’ancien et le neuf.  Nombres d’entre eux sont actuellement menacés par la modernisation de la ville.
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Déjeuner chez l’habitant.
Continuation avec la visite du Palais d’Eté. En chemin, vous pourrez apercevoir les installations Olympiques.

C'était autrefois la résidence d'été des empereurs. Il était divisé en quatre parties : bâtiments officiels, appartements, temples et lieux de promenade. Le bâtiment principal est le Palais de la Bienveillance et de la longévité. Il abrite un trône en bois et une cour peuplée d'animaux en bronze. Il était utilisé par l'empereur pour traiter les affaires de l'Etat et pour y donner audience. 
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Dîner au restaurant.

Transfert à la gare et embarquement à bord du train couchettes (1ère classe climatisé) à destination de Xian (compartiments 4 couchettes). Nuit à bord.


 JOUR 09 : XIAN 

Arrivée à Xian tôt le matin.
Accueil par votre guide local francophone et transfert à votre hôtel pour le petit-déjeuner.

[image: image14.jpg]


Puis, départ pour la visite du site de l’Armée de Terre Cuite.

Aussi célèbre que la Grande Muraille et la Cité Interdite, l’Armée enterrée des soldats de terre cuite, vieille de 2 000 ans et incroyablement bien conservée, continue de veiller sur l’ancienne nécropole impériale. En 1974, des paysans qui creusaient un puit mirent au jour ce qui est sans doute la découverte archéologique majeure du 20ème siècle : un souterrain de terre et de poutres contenant des milliers de soldats de terre cuite grandeur nature, accompagnés de leurs chevaux, en formation de combat. En 1976, deux autres fosses furent découvertes à proximité.
Déjeuner.

Visite d’un marché local. 

Découverte de la Petite Pagode de l'oie Sauvage avec démonstration de calligraphie
Dîner banquet de raviolis suivi d’un spectacle de danses et de chants de la dynastie des Tang.

Nuit à l’hôtel.

JOUR 10 : XIAN ( GUILIN / YANGSHUO

Petit déjeuner.


Balade sur les anciens remparts à pied. 

Visite de la Mosquée et du quartier Musulman. 
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Déjeuner.

Transfert à l’aéroport et envol à destination de Guilin.

Arrivée à Guilin et route vers Yangshuo. 

Temps libre pour découvrir la rue de l’Ouest. 

Diner. 

Nuit à l’hôtel. 

JOUR 11 : YANGSHUO / GUILIN







Petit déjeuner.
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Le matin, croisière sur la Rivière Li de 2h30 dans un paysage d’estampe aux noms enchanteurs.

Une petite rivière, le Li jiang, s’échappe de Guilin vers le sud. Là, ce sont d’abrupts calcaires qui plongent leurs falaises, marbrés d’ombre comme une peinture à l’encre, dans l’eau du Li jiang. Ailleurs, c’est un moutonnement de pains de sucre bleutés qui reculent à l’horizon. Plus loin, c’est le spectacle des rives avec leurs buffles qui paissent, leurs enfants qui jouent, leurs lavandières et leurs hommes en radeau. Descendre le Li jiang est un enchantement par tous les temps.
Déjeuner dans un restaurant. 

Puis balade dans la campagne et rencontre avec les villageois. 

Retour à Guilin. 

Découverte d’une plantation de Thé. 

Puis, visite de la Colline Fubo. 

Dîner. 

Nuit à l’hôtel.

JOUR 12 : GUILIN / CANTON

Petit déjeuner.

Départ en train express (2nd classe) à destination de Canton. 

Arrivée à Canton, accueil par votre guide local.

A l’embouchure de la rivière des Perles, sur la mer de Chine méridionale, c’est l’un des plus anciens ports de Chine, point de rencontre entre l’empire du Milieu, le monde indien, le monde arabe et le reste de l’Occident. Temples, mosquées et cathédrales en témoignent à deux pas d’Hong Kong.

Déjeuner.

Visite de la Résidence de la Famille Chen et promenade sur l’‘île Shamian, ancienne concession anglo-française.

Enfin, découverte du marché de Qing Ping.

Dîner.

Nuit à l’hôtel. 

JOUR 13 : CANTON / HONG KONG  ( PARIS
Petit déjeuner.
Ensuite, transfert à l’embarcadère et départ en hydroglisseur pour Hong Kong.

Arrivée à Hong Kong. Accueil par votre guide local francophone. 

Parfums d’encens, fumets de poisson, vapeurs d’opium : Hong Kong en cantonais, Xiang Gang en mandarin, veut dire le « port des senteurs ».
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Déjeuner au restaurant local.
Montée au pic Victoria. 

Puis départ pour Repulse Bay et temps libre. 

Croisière dans la Baie d’Aberdeen.

Sur l’autre flanc du pic, Aberdeen : un nom de lande écossaise pour ce port de pêche et abri naturel contre les typhons, c’est un véritable village flottant de jonques aux voiles rouges et de sampans. 

Temps libre pour le shopping dans le centre-ville. 

Transfert à l’aéroport pour prendre votre vol à destination de Paris. 

Formalités d’enregistrement et d’embarquement puis envol.
Toutes prestations et nuit à bord.

JOUR 14 : PARIS 






Arrivée à Paris.
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