PETITS SECRETS DE THAILANDE

Sawat dii ! C’est le mot de passe, la clé d’un extraordinaire dépaysement et d’'un émerveillement
de tous les instants. Mains jointes en geste de priere, les Thailandais accueillent le visiteur.

La Thailande offre un incroyable éventail d’activités, de sports et loisirs. Sans parler du plaisir
de ne rien faire d’autre que de savourer une noix de coco fraiche devant la mer, dans la lumiere
des bougainvilliers et la chaleur d’'un jardin tropical. De Bangkok a la riviere Kwai, partez a la
découverte de ce merveilleux pays, en traversant les anciennes capitales royales d’Ayutthaya et
de Sukhothai, les montagnes du Nord et le mystérieux Triangle d’Or, sans oublier la charmante
Chiang Mai.

Ceci avant de profiter des sublimes plages paradisiaques au sud du pays, le choix est vaste, de
Phuket a Koh Samui en passant par Koh Phi Phi, Koh Lanta, Koh Yao Yai, Krabi... Au « royaume
du sourire », le chant du coq rivalise avec les cliquetis des tuk-tuk et la circulation s’interrompt
parfois pour laisser passer les éléphants, tandis que la gentillesse des habitants et les délicates

saveurs de la cuisine ne cessent d’étonner les visiteurs.




INFORMATIONS PRATIQUES

Passeport obligatoire, valable minimum 6 mois apres la date de retour.
Pas de visa pour un séjour inférieur a 45 jours (jusqu'au 31 mars 2023).

Le 1er octobre 2022, toutes les mesures COVID-19 pour les voyageurs ont été supprimées.

Les documents, tels que le certificat de vaccination et le résultat du test négatif, ne sont plus
demandés a P’arrivée en Thailande.

La devise est le baht thailandais (THB). 1€ = 36 THB // 1 THB = 0,027 € (en janvier 2023).

L’euro comme le dollar (USD) se changent tres facilement dans les nombreux bureaux de
change et les banques.

Les retraits par cartes Visa, EuroCard, MasterCard... internationales sont possibles dans tout le
pays ou les distributeurs automatiques sont tres nombreux.

Aucun vaccin n’est obligatoire. Toutefois une mise a jour de votre carnet de vaccination
(DTPolio, Hépatite, Typhoide...) est fortement recommandée comme pour tout voyage. Dans
tous les cas, nous vous recommandons de vous rapprocher de votre médecin traitant.

Ordonnance : Si vous emmenez avec vous un traitement médical, il est impératif d’avoir

lordonnance du médecin correspondante, en cas de contréle par la douane. Ainsi qu'une
version traduite en anglais.

Dans 1'hypothése d'un souci sur place, il faut tout de suite ouvrir un dossier aupres de votre
assurance de voyage, que celle-ci soit votre assurance de carte bancaire ou celle que vous avez
souscrite avec nous pour ce voyage.

Nous conseillons aux voyageurs de boire uniquement de ’eau minérale ou du thé. Il est
recommandé de ne pas boire d’eau du robinet, de ne pas manger de fruits non pelés et de
prévoir du gel ou des lingettes antibactériennes.

Avant votre départ nous vous invitons a consulter le site du ministére des Affaires Etrangéres et
ses conseils aux voyageurs : http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs

Vous y trouverez les dernieres recommandations notamment en matiere de sécurité, formalités,
douane et santé, ainsi que le lien pour vous inscrire sur Ariane.
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PREPAREZ VOTRE VOYAGE

Eté + 5h00 : lorsqu’il est midi en France, il est 17h a Bangkok.
Hiver + 6h00 : lorsqu’il est midi en France, il est 18h a Bangkok.

La langue officielle est le siamois aussi appelé le thai, parlé par 85% de la population. Il existe
aussi une multitude de dialectes régionaux.

Le courant est de 220 volts. Il est fortement conseillé de vous munir d’'un adaptateur de prises
américaines.
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CLIMAT

Saison séche : de novembre a mars.
Saison des pluies humide : de mai a octobre.

Dans les montagnes du Nord, de novembre a février, le contraste des températures entre le
jour et la nuit est souvent saisissant (il peut méme faire froid la nuit, avec des pointes vers 3-8 °C).
Prévoir des vétements chauds, surtout si vous partez en trekking.
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SAVOIR VIVRE

Gardez toujours a 'esprit que I’acte de photographier peut-étre ressenti comme une agression.
Pensez a en demander courtoisement 'autorisation. Dans les lieux de culte ou certains sites il
peut étre interdit de prendre des photos. Passer outre peut étre source d'ennuis. Si vous n'étes
pas sirs, demandez a votre guide quels sont les endroits autorisés.

Votre guide, votre chauffeur et toutes les personnes qui vous accueillent font toujours de leur
mieux pour que votre voyage se passe dans les meilleures conditions. C’est pourquoi nous vous
conseillons de donner :

— Chauffeur : 2€ / jour / personne

— Guide : 4€ / jour / personne

- Porteurs de bagages : minimum 20 baths

Le montant des pourboires reste bien sfir a votre bon vouloir et dépend de votre degré de
satisfaction.

NB : Les pourboires sont appréciés sous forme de billets, les pieéces de monnaies étant associées
a la mendicité.

Les Thailandais sont souvent trés accueillants et trés ouverts envers les étrangers. Et pour qu’ils
gardent le sourire, quelques régles sont a suivre :

- Lors des visites des Temples : restez respectueux envers Bouddha et son image, la religion
étant tres importante pour les thaies, des lois encadrent la protection du culte. Ne touchez pas
et n'achetez pas de Bouddha. Une tenue appropriée est exigée/recommandée (épaules et
genoux couverts).

- Dans vos échanges avec les thaies : Le roi et sa famille sont des figures sacrées, un respect
absolu est requis sous peine de sanctions légales, évitez les plaisanteries douteuses. Dans leur
culture, la téte est le sanctuaire de 'ame. Ne touchez donc pas la téte de quelqu'un, méme les
enfants. Si un local vous invite dans sa maison, il est bien vu d’offrir un cadeau (fleurs, alcools,
douceurs, ...) et d’enlever ses chaussures a I’entrée.

La loi thailandaise est tres stricte sur ce sujet. Une cartouche de cigarettes par personne
seulement est autorisée au passage a la douane. Les cigarettes électroniques sont interdites.
Les risques vont de 'amende a la peine de prison.
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