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Votre contact: Marion marion@zen-fr.com
VVotre référence : 29398 02.53.35.70.28

REVE DE JAPON

14 JOURS / 11 NWITS

Le Japon, vaste archipel volcanique s’étirant sur plus de 3 000 kilométres, se compose de quatre iles majeures
et de milliers dilots disséminés comme autant de joyaux au cceur du Pacifique Ouest. Cette richesse
geologique offre au pays une palette infinie de paysages et de climats, véritable symphonie de couleurs et
d’atmosphéres. Chaque saison réveéle ses enchantements : le délicat rose des cerisiers en fleurs au printemps,
le vert profond des foréts de bambous, le blanc immaculé des neiges éternelles du Mont Fuji, sublimés par le
bleu précieux de la porcelaine et le rouge flamboyant des torii sacrés. Ici, traditions et modernité s’entrelacent
avec grace. De I'art raffiné du kimono a la finesse de la gastronomie, du raffinement des estampes ancestrales
a I'énergie créative du manga, chaque détail raconte I'ame d'un peuple. Le Japon seduit par ses contrastes
saisissants : la frénésie lumineuse de Tokyo se marie a la quiétude intemporelle de ses jardins zen. Une terre
ou I'émotion se vit intensément, une invitation a un voyage entre réve et réalité, au coeur d’'une culture d'une
eléegance rare. Découvrez un pays fascinant, a la fois intemporel et résolument moderne, qui promet a chaque
visiteur une expérience inoubliable.
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LES ETAPES

JOUR 01 : PARIS CDG §¢ TOKYO
Samedi 25 septembre 2027

JOUR 02 : TOKYO
Dimanche 26 septembre 2027

JOUR 03 : TOKYO
Lundi 27 septembre 2027

JOUR 04 : TOKYO
Mardi 28 septembre 2027

JOUR 05 : TOKYO / KAMAKURA / TOKYO
Mercredi 29 septembre 2027

JOUR 06 : TOKYO / HAKONE
Jeudi 30 septembre 2027

JOUR 07 : HAKONE / KYOTO
Vendredi O1 octobre 2027

JOUR 08 : KYOTO
Samedi 02 octobre 2027

JOUR 09 : KYOTO / UJI / INARI / KYOTO
Dimanche 03 octobre 2027

JOUR 10 : KYOTO
Lundi 04 octobre 2027

JOUR 11 : KYOTO / NARA / MONTT SHIGI
Mardi 05 octobre 2027

JOUR 12 : MONT SHIGI / OSAKA
Mercredi 06 octobre 2027

JOUR 13 : OSAKA ¢ PARIS CDG
Jeudi 07 octobre 2027

JOUR 14 : PARIS CDG
Vendredi 08 octobre 2027
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LE PROGRAMME

JOUR 01 : PARIS CDG %4 TOKYO
Soamedi 25 septembre 2027
Rendez vous des participants a I'aéroport de Paris CDG.
Formalités d’enregistrement et d'embarquement.
Envol a destination de Tokyo.

Toutes prestations et nuit a bord.

JOUR 02 : TOKYO
Dlmanche 26 septenlbre 2027
Arrivée a Tokyo.
Accueil par votre guide francophone et transfert a I'hétel.
Installation.
Remise de vos carte de transports.
Diner de bienvenue dans un restaurant local.

Nuit a I'hotel.

JOUR O3 : TOKYO
Lundi 27 septembore 2027
Petit déjeuner a I'hétel.
Départ avec votre guide francophone pour une journée de visite de la ville en transports en commun.

Débarquez a pied a Asakusa, qui fait partie du quartier Shitamachi (vieille ville) de Tokyo. C'est le plus vieux
quartier de Geisha de la ville qui abrite aussi le temple bouddhiste le plus ancien de Tokyo, le Temple Sensoji
(“Asakusa Kannon”).

Juste derriére, 1a rue Nakamise-do ri est bordée de boutiques traditionnelles qui accueillent des spécialistes
de kimonos, poupeées, peignes, eventails...

Puis, direction le quartier d'Ueno en métro.

Balade dans la rue Ameyoko ou sont rassemblés plein de stand vendant des vétements jusqu'a de la
nourriture.

Déjeuner dans un restaurant local.
Flanerie dans les allées du Parc d'Ueno et autour de son étang.
Puis, direction le quartier de Yanaka a pied pour une balade dans ses ruelles.

Il appartient au “vieux Tokyo” grace a ses ruelles qui rappellent les charmes d'antan de la ville avec ses
maisons traditionnelles en bois, ses nombreux temples et boutiques d’artisanat local.

Enfin, vous prendrez la direction de Akihabara en métro.

Autrefois haut-lieu du marché noir de I'électronique, les rues du quartier sont aujourd’hui remplies de
grandes enseignes d’électronique telles Yodobashi mais vous retrouvez également une multitude de
boutiques proposant des goodies a l'effigie de célébres personnages de mangas ou de jeux vidéo. Ne
manquez pas €également de tester les salles d'arcades pour une petite partie de Mario Kart ou encore tenter
votre chance dans les « Ufo Catcher » pour y attraper des goodies.
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En fin de journée retour en métro et a pied a votre hotel.
Diner libre.
Nuit a I'hotel.

JOUR O4 : TOKYO
Mardi 2€ septembre 2027
Petit déjeuner a I'hoétel.

Deépart avec votre guide francophone pour une deuxiéme journée de visite de la ville en transports en
commun.

Départ en métro et visite du sanctuaire Meiji Jingu, le plus grand lieu de culte shintoiste du Japon, situé en
plein coeur de Tokyo et dédié aux ames divines de I'Empereur Meiji mort en 1912 et de sa femme
I'Impératrice Shoken morte en 1914, qui mirent fin a la période d’isolement du pays.

VVous découvrirez le quartier branché de Harajuku, et passerez par la rue Takeshita, célebre pour ses jeunes
déguiseés.

Puis promenade dans la rue de Omotesando, surnommeée « les Champs-Elysées » de Tokyo. Ony trouve en
effet beaucoup de restaurants et boutiques de luxe.

Déjeuner dans un restaurant local.

Direction Shibuya en métro, ou vous pourrez traverser sur le fameux passage piéton noir de monde ou
encore voir la statue du célebre chien Hachiko qui aura attendu son maitre chaque soir, méme apreés la mort
de ce dernier. Cette statue est aujourd’hui le point de rendez-vous des Japonais.

Puis, départ vers Shinjuku en métro, mélant gratte-ciel et lieux branchés. C'est également la que se trouve la
mairie de Tokyo dont I'observatoire gratuit, situé au 44e etage offre un beau panorama sur Tokyo.

Enfin, retour a votre hétel en métro et a pied.
Diner libre.
Nuit a I'hétel.
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JOUR 05 : TORYO / KAMAKURA / TOKYO
Mercredi 29 septembre 2027
Petit déjeuner a I'hoétel.

Départ en train vers Kamakura avec votre guide francophone (1 changement a Shimbashi). Puis en train
Enoden vers Hase.

Découvrez le Grand Bouddha (Ko toku-in), impressionnante statue en bronze iconique de Kamakura.

Puis, le temple Hase-dera, endroit magnifique pour ses jardins, ses statues dédiées a Kannon et sa vue sur Ia
mer.

Déjeuner dans un restaurant local.
Regagnez le centre de Kamakura en train Enoden.
Visite du sanctuaire Tsurugaoka Hachiman-gu, cceur spirituel et historique de la ville.

Et balade dans la rue Komachi-dé ri, parfaite pour manger, gouter des spécialités locales et acheter des
souvenirs.

Retour a Tokyo en train via Shimbashi.
Diner libre.
Nuit a I'hotel.
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JOUR 06 : TOKYO / HAKONE
Jewdi 30 septentlore 2027
Petit déjeuner a I'hoétel.
Envoi de 1 bagage par personne vers Tokyo. Prévoir un sac a dos avec le nécessaire pour la nuit a Hakone.
Départ avec votre guide francophone vers la gare de Shinjuku en métro.
Puis, a I'aide de votre Hakone Free Pass départ en train vers Hakone Yumoto.
Fin de trajet en bus vers Moto Hakone.
Déjeuner dans un restaurant local prées du Lac Ashi.

Découverte de Hakone Jinja. Le sanctuaire, niché au cceur d'une forét au bord du lac Ashi, est un sanctuaire
shintoiste emblématique, réputé pour son atmosphére mystique et ses grands cédres centenaires. Son
célebre torii rouge, dressé dans les eaux du lac, offre un cadre spectaculaire avec, par temps clair, de
superbes vues sur le mont Fuiji.

Naviguez a bord de la réplique d'un bateau pirate sur le lac Ashi, qui s'est formé aprés une éruption
volcanique il y a 3000 ans.

Puis, atteignez le sommet du Mont Owakudani par le long téléphérique qui figure dans le livre Guinness des
records, et passez au-dessus des fumerolles de soufre, des sources d’'eau chaude, et des rivieres chaudes de
cette région volcanique.

Enfin, profitez d'un trajet en funiculaire jusqu'a Go ra, au coeur de la région montagneuse de Hakone, qui
offre de beaux panoramas sur les reliefs verdoyants et les paysages environnants. Cette montée pittoresque
permet de découvrir la région autrement, tout en profitant d'un apercu de ses paysages naturels.

Retour en train de montagne vers Hakone Yumoto.
Installation dans votre Ryokan.
Temps libre pour profitez des bains thermaux.

Diner et nuit au Ryokan.
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JOUR OF : HAKONE / KYOTO
venolredl 01 octobre 2027
Petit déjeuner au Ryokan.

Retrouvez votre guide francophone et profitez d'une agréable promenade le long de la riviere Haya, au
coeur d’'un cadre naturel paisible, entre végétation luxuriante et petits ponts. Le parcours vers Tenseien,
réputé pour ses sources chaudes et ses jardins, invite a découvrir I'atmosphére authentique de cette station
thermale japonaise.

Puis, direction les cascades Tamadare et Hien, situées a Hakone-Yumoto, qui offrent un cadre naturel
enchanteur au coeur d’'une végeétation luxuriante. La visite se prolonge dans un jardin paisible et auprés
d’'un sanctuaire traditionnel, pour une découverte mélant nature et spiritualité japonaise.

Terminez la visite de Hakone par une balade dans la rue commercante, située au cceur de cette station
thermale et qui regorge de boutiques traditionnelles, d’artisanat local et de spécialités culinaires japonaises.

Départ en train vers Odawara.

Dé¢jeuner dans un restaurant local a l'arrivée.

Puis, repartez en train Shinkansen en direction de Kyoto.
Arrivée a la gare et départ a pied vers votre hotel.
Installation et récupération des bagages.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a I'hotel.

JOUR OE : KYOTO
Samedi 02 octobre 2027+
Petit dejeuner a I'hétel.
Journée de découverte de Kyoto avec votre guide francophone.

Départ en bus vers Kiyomizu Dera. Le temple de I'Eau pure, situé au pied de la colline de Higashiyama. Le
batiment principal, classé Trésor National, fut reconstruit en 1633 par le shogunat des Tokugawa. Sa terrasse
en bois, soutenue par 139 pilotis géants de 15 métres de hauteur, surplombe un ravin et offre un magnifique
panorama de la ville.
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Puis, direction le quartier historique de Higashiyama, a Kyoto et notamment les ruelles historiques de
Ninenzaka et Sannenzaka qui sont bordées de maisons traditionnelles en bois, de boutiques artisanales et
de salons de theé.

Déjeuner dans un restaurant local.

Départ a pied vers le sanctuaire Yasakajinja, situ¢ au coeur de Kyoto, célébre pour ses nombreuses lanternes
colorées et son architecture shintoiste traditionnelle. Lieu emblématique de la vie spirituelle de la ville, il est
particulierement animé lors du célébre festival de Gion Matsuri, perpétuant les traditions ancestrales de
Kyoto.

Puis, découverte du quartier de Gion, célébre pour ses maisons de the traditionnelles et ses ruelles
historiques, et qui offre une plongée dans le Kyoto d’autrefois. Au détour des rues bordeées de maisons en
bois, vous pourrez apercevoir I'élegance des geishas et ressentir toute I'atmosphere raffinée de I'ancienne
capitale impériale.

Enfin, balade a Kamo-gawa, Ia riviére qui traverse Kyoto, invite a une agréable promenade le long de ses
berges, appreciées des habitants comme des visiteurs. C'est un lieu idéal pour faire une pause au bord de
I'eau, profiter d’'une atmosphére paisible et admirer la vie quotidienne de I'ancienne capitale japonaise.

Retour en bus et a pied vers I'hotel.
Diner libre.
Nuit a I'hétel.

JOUR 09 : KYOTO /WU INARL/ KYOTO
Dlmanche 03 octobre 2027
Petit dejeuner a I'hétel.
Départ en train avec votre guide francophone vers Uji.

Visite du Byo do -in, temple bouddhiste classé au patrimoine mondial de 'UNESCO, célébre pour son
majestueux Pavillon du Phénix, qui se reflete dans les eaux d'un étang. La visite de ses jardins et de son
musée permet de découvrir la richesse de I'architecture et de I'art bouddhiques japonais.

Puis, direction la riviere emblématique de la région : Uji-gawa. Elle offre de jolis paysages entre eaux paisibles,
ponts historiques et collines verdoyantes.

Enfin, balade dans les ruelles de la ville, bordées de boutiques traditionnelles et de maisons de theé ou
découvrir I'art de la dégustation japonaise.
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Déjeuner de Soba au thé vert dans un restaurant local.
Découverte du thé Matcha dans une maison de thé traditionnelle.
Puis, départ en train vers Inari.

Découverte du sanctuaire Fushimi Inari, célébre pour ses milliers de torii rouges formant de spectaculaires
tunnels a flanc de montagne. Une promenade au coeur de ce site emblématique du Japon offre une
expéerience immersive entre spiritualité shintoiste, sentiers forestiers et paysages verdoyants.

Retour a Kyoto en train JR.
Diner libre.
Nuit a I'hétel.

JOUR 10 : KYOTO
Lundl 04 octobre 2027
Petit déjeuner a I'hétel.
Départ en bus avec votre guide francophone vers Kinkakuji.

Le Kinkaku+ji, ou Pavillon d’Or, est I'un des temples les plus emblématiques de Kyoto, célébre pour sa facade
recouverte de feuilles d’or qui se refléte dans les eaux d'un étang. Entouré d’'un magnifique jardin paysager,
il offre un cadre harmonieux et raffing, typique de I'esthétique japonaise.

Puis, reprenez le bus vers Ryoan-ji.

Ce temple zen, est celébre pour son jardin de pierres, composé de rochers disposeés sur un lit de gravier
soigneusement ratisse. Ce lieu empreint de sérénite invite a la contemplation et a la meditation, offrant une
expérience authentique de I'esthétique zen japonaise.

Déjeuner dans un restaurant local.
Départ en train vers le quartier d’Arashiyama.

Visite du Tenryu i, temple emblématique d’Arashiyama, réputé pour son magnifique jardin paysager,
concu pour s’harmoniser avec les montagnes environnantes.

Balade dans la bambouseraie, offrant une promenade féerique au milieu de bambous géants qui s'élévent
vers le ciel.

Découverte du pont Togetsukyo , embléme du quartier d’Arashiyama, il enjambe la riviére Katsura et offre
de superbes panoramas sur les montagnes environnantes.
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Retour en train.
Diner libre.
Nuit a I'hotel.

JOUR 11 : KYOTO / NARA / MONT SHIGL
Mardi 05 octobre 2027
Petit dejeuner a I'hétel.
Envoi de 1 bagage par personne vers Osaka. Prévoir un sac a dos avec le nécessaire pour la nuit au Mont
Shigi.
Départ en train JR vers Nara avec votre guide francophone.
Arrivée et depart en bus et a pied vers le Todaiji.

Temple bouddhiste emblématique abritant le célebre Grand Bouddha en bronze, I'une des plus imposantes
statues du Japon. Installé dans un immense pavillon en bois, ce site exceptionnel témoigne de la richesse
du patrimoine spirituel et architectural japonais.

Balade en travers le Parc de Nara vers Kasuga Taisha.

Grand sanctuaire shintoiste de Nara, célebre pour ses allées bordées de milliers de lanternes en pierre et en
bronze, nichées au coceur d’'une forét luxuriante.

Dé¢jeuner au restaurant local.
Départ en train vers Qji, puis en bus vers le Mont Shigi.
Installation au monastére.

Initiation au Shakyo , pratique bouddhiste consistant a recopier des sutras a la main et qui invite a découvrir
une tradition japonaise ancestrale dans une atmosphére de calme et de recueillement.

Diner végeéetarien au monastére.

Nuit au monasteére.
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JOUR 12 : MONT SHIGI / OSAKA
Mereredl 06 octobre 2027

Tot le matin assistez au rituel Goma. C'est une cérémonie sacrée au cours de laquelle les moines récitent des
priéres et brdlent des batons de bois consacrés dans un feu rituel. L'observation de cette cérémonie
matinale, rythmée par les chants et les incantations, offre une immersion fascinante dans la spiritualite et les
traditions bouddhistes du Japon.

Petit déjeuner au monastere.

Balade aux alentours a la découverte des pavillons et des magnifiques panoramas sur le monastére.
Deépart vers Qji en bus, puis en train vers Osaka.

Déjeuner dans un restaurant local.

Découverte du quartier Shinsekai, qui séduit par ses enseignes lumineuses colorées, ses facades rétro et son
atmospheére populaire rappelant le Japon d'aprés-guerre.

Départ vers le quartier de Dotonburi en métro.

C'est I'un des quartiers les plus emblématiques d’'Osaka. Autrefois connu comme un « quartier de plaisirs »,
il est aujourd'hui célébre pour sa gastronomie de rue et son ambiance animée. En vous promenant le long
du canal, vous pourrez admirer les enseignes lumineuses iconiques, dont le célébre Glico Man.

Départ vers I'h6tel en métro.

Arrivée, récupération des bagages et installation.
Temps libre.

Diner au restaurant local.

Nuit a I'hotel.
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JOUR 13 : OSAKA §§ PARIS CDG
Jewdt 0F octobve 2027

Petit déjeuner a I'hoétel.

Temps libre. Check out 11h.

Déepoét des bagages a la reception de I'hoétel.
Déjeuner libre.

Transfert privatif avec guide vers I'aéroport de Osaka.
Formalités d’enregistrement et d'embarquement.
Envol a destination de Paris CDG.

Toutes prestations et nuit a bord.

JOUR 14 : PARIS CPG
vendiedl 08 octobre 2027

Arrivée a Paris CDG.
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HOTELS NORMES LOCALES (U SIMILAIRES)

VILLE HOTEL
TOKYO Keihan Asakusa 3*
HAKONE Kajikaso Ryokan 3*
KYOTO Hoétel Keihan Kyoto Grande 3*
MONT SHIGI Monastere Gyokuzoin (confort simple)
OSAKA Shizutetsu Hotel Prezio Osaka-Shinsaibashi 3*
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DEVIS N'R9298

A l'attention de GIR ZEN
Devis réalisé le : 16/10/2026

DEVIS « REVE DE JAPON »

1 EUR =177 JPY

10 participants minimum Période :
14 participants maximum | Du 25 Septembre au 08 Octobre 2027

Base double / twin 4 990€ / personne

Tarifs commissionnés a 15% sur le HT et sous réserve de disponibilités au moment de la réservation.

* NOS PRIX COMPRENNENT :

— Les vols internationaux reguliers Paris CDG / Tokyo et Osaka / Paris CDG sur la compagnie Eva Air,
via Taipei (en classe économique)

— Les taxes aériennes a 485€ / personne a ce jour

BR 088 25SEP CDGTPE 1120 0650+1

BR 198 26SEP TPENRT 0900 1325

BR 129 07OCT KIXTPE 1830 2030

BR 087 070OCT TPECDG 2330 0830+1

— Les transferts aéroport en véhicule privatif a I'arrivée a Tokyo et au depart d’'Osaka
— Une IC Card préchargée pour les déplacements urbains prévus

— Les trajets ferroviaires mentionnés au programme

— Le Hakone Freepass pour les déplacements prévus dans la region de Hakone
— Les transferts de bagages Tokyo — Kyoto et Kyoto — Osaka

— Les services d’'un guide francophone pendant toute la durée du circuit,

- L'hébergement en chambre double/twin, dans des hoétels de catégorie 3* normes locales, avec les
petits dejeuners

— 1 nuit en Ryokan a Hakone en demi pension

— 1 nuit en monastére au Mont Shigi en demi pension

— Les déjeuners du jour 3 au jour 12 et les diners des jours 2, 7 et 12

— Toutes les visites, entrées et excursions mentionnées dans le programme

— L'assistance de nos correspondants locaux sur place
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o NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :

- Le supplément chambre individuelle a 715 €
- Les repas mentionnés “libres” dans le programme
— Les boissons lors des déjeuners et diners

— L'attribution des siéges sur les vols internationaux et domestiques (en fonction des compagnies
aériennes)

— Les taxes locales

— Les pourboires (guides, chauffeurs, porteurs...)
— Les dépenses a caractére personnel

— Les assurances : nous consulter

— Tout ce qui Nn‘est pas mentionné dans “nos prix comprennent”

EN OPTION :

Pochette de voyage standard (1 pochette avec logo ZEN ASIE, 2 étiquettes bagages, 1 guide de voyage
de la destination) : 30 € par pochette

Pochette de voyage premium (1 pochette avec logo ZEN ASIE, 2 étiquettes bagages, 1 guide de voyage
de la destination, 1 fiche pratique, billets d’avion électroniques, carnet de voyage) : 35 € par pochette

FORMALITES :

JAPON - OK CHA (le 07/08/26) - Pour les ressortissants francais :
Passeport valide jusqu’a la date du retour.
Pas de visa pour les s¢jours inférieurs a 3 mois.

Les voyageurs sont invités a renseigner en ligne, préalablement a leur entrée sur le territoire, les
informations demandées par les autorités japonaises sur le site « Visit Japan Web » afin de faciliter les
contréles a leur arrivée (immigration et douanes).
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