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PETITS SECRETS

DE MACAO

Surnommée à juste titre le "Las Vegas'' de l'Asie, c’est l’un des seuls îlots d'architecture occidentale en l'occurrence portugaise au cœur de l'Asie.
FORMALITES
· [image: image4.wmf]Passeport valable au minimum 6 mois après la date de retour.

· Pas d'obligation de visa pour un séjour d'une durée inférieure ou égale à trois mois. 

ARGENT
· [image: image5.jpg]


Le pataca (composé de 100 avos) est la monnaie officielle. Billets de 10, 50, 100, 500 et 1 000 patacas. Pièces de 1, 5, 10, 20 et 50 avos. Le pataca (MOP) est indexé sur le dollar de Hong Kong. 1 euro = environ 9 MOP. 

· Préférer les chèques de voyage libellés en USD plutôt qu'en euros, les frais de commission étant moins élevés. Les banques sont ouvertes de 9 h à 17 h du lundi au vendredi et de 9 h à 12 h le samedi.
DECALAGE HORAIRE

· [image: image6.wmf]Il faut compter 6 heures de plus qu’en France en été et 7 heures de plus en hiver. Lorsqu'il est midi à Paris, il est 18h00 à Macao en été et 19h00 en hiver. 
CLIMAT
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Climat subtropical avec des étés très chauds (de 25 à 33 °C) et des précipitations abondantes de mai à août. A la fin de la saison des pluies, en août et septembre, les vents sont souvent très forts et les ouragans ne sont pas rares. Ils provoquent parfois des dégâts considérables. La meilleure période se situe entre octobre et décembre. Le climat est alors agréable (entre 23 et 27 °C), clair et ensoleillé, et le taux d'humidité moins élevé. L'hiver, de décembre à février, est plutôt frais sinon froid (de 14 à 20 °C), avec beaucoup de brouillard et de pluies. Le printemps, de mars à mi-mai, est assez doux (de 18 à 27 °C) mais très humide.
[image: image8.wmf]ELECTRICITE     

Courant de 220 V, mais prévoir un adaptateur   international avec des fiches plates.
SPORTS
Les passionnés de Tai Chi pourront se rendre de bonne heure le matin aux parcs pour la pratique de cette gymnastique lente et souple.

SANTE
[image: image9.wmf]Aucun vaccin obligatoire mais il est conseillé d'être vacciné contre le tétanos, la poliomyélite, la fièvre typhoïde, l'hépatite A et B. Pas de risque de paludisme. On peut boire l'eau du robinet et la nourriture ne pose pas de problème. Prévoir néanmoins, par précaution, un antibiotique à large spectre et des médicaments pour les dérangements intestinaux.

TRANSPORT
· [image: image10.wmf]L'aéroport international de Macao, situé sur un terrain gagné sur la mer, sur l'île de Taipa, a ouvert en novembre 1995. Il permet de relier la plupart des grandes villes de Chine et d'Asie. Mais en général, les visiteurs européens arrivent à Macao par bateau via Hong Kong. Le trajet dure 50 minutes en jetfoil, 75 minutes en hydroglisseur ou 3 heures en ferry. Il y a près d'une centaine de liaisons quotidiennes.
DANS LA VALISE
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· Vêtements confortable en coton

· Chaussures confortables.

· Un parapluie ou un vêtement de pluie peut être utile pour les éventuelles averses.
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Et surtout pensez à prendre un petit bagage à main contenant vos médicaments éventuels et effets personnels indispensables durant le vol.

COMMERCES & SOUVENIRS
Les commerces sont ouverts de 10 h à 18 h 30, du lundi au samedi, fermés le dimanche. Certaines boutiques restent ouvertes jusqu'à 21 h 30 en semaine et aussi le dimanche. Les casinos, quant à eux, sont ouverts 24 h/24, 7 j/7, 365 j/an, et même en cas de typhon !

Les choses les plus intéressantes à rapporter sont les bijoux en or et les antiquités chinoises. Il est agréable de chiner sur le marché aux puces dans les ruelles autour de la Rua das Estalagens. Sur le marché de Sao Domingos et dans la Rua Cinco de Otubro, on trouve pas mal de vêtements de marque à des prix très bas.

TRADITIONS ET COUTUMES
[image: image12.wmf]A Macao, on accorde une grande importance au Feng Shui. Géomancie ancestrale de la Chine, le Feng Shui ordonne d'orienter les bâtiments et leurs aménagements intérieurs selon de savants paramètres liés à la circulation des énergies entre différents éléments tels que l'eau, le vent, la montagne, le feu...). Dans l'enceinte des temples, on pratique également la divination avec des petits bâtonnets de bambou. On secoue un pot contenant les bâtonnets numérotés jusqu'à ce que l'un d'entre eux tombe. Selon le numéro, on vous donnera un papier contenant une prédiction en chinois.
RELIGIONS
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 Le bouddhisme est majoritaire, suivi du confucianisme et du taoïsme. Forte communauté catholique.

GASTRONOMIE
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La cuisine de Macao mêle de façon subtile les influences chinoises et portugaises mais aussi indiennes, malaises et africaines. Parmi les spécialités figurent le poulet africain, originaire du Mozambique, épicé et cuit dans du lait de coco ; les patés de poissons avec des petites crevettes transparentes, de l'ail, de l'oignon et de la coriandre ; diverses variétés de crustacés, les petites tartes aux oeufs (d'origine portuguaise), les différentes viandes séchées , des gambas au poivre et au curry, de la morue au four, du cabillaud, du colin ou des calamars servis avec des sauces au safran ou à la tomate ; du pigeon roti à l'ail, sans parler des mets chinois comme les dim sun et le canard laqué. On boit de très bons vins portugais, en particulier Dao et Lagosta, et du porto.

TAXES ET POURBOIRES
Votre guide, votre chauffeur et toutes les personnes qui vous accueillent font toujours de leur mieux pour que votre voyage se passe dans les meilleures conditions. C’est pourquoi nous vous conseillons vivement de donner : 

· Chauffeur et guide : 2,5€ / jour par personne à répartir entre les deux. 

· Porteurs de bagages : 1€ / trajet. 
Il s’agit du minimum conseillé, mais le montant des pourboires reste bien sûr à votre bon vouloir et dépend de votre degré de satisfaction. 
PHOTOS
· [image: image14.wmf]Ayez toujours à l’esprit que l’acte de photographier peut être ressenti comme une agression, pensez à en demander courtoisement l’autorisation. 

· Dans des lieux de culte ou certains sites il peut être interdit de photographier. Passer outre peut être source d'ennuis. Si vous n'êtes pas sûrs, demandés à votre guide quels sont les endroits autorisés.

· Vous trouverez des pellicules un peu moins cher qu’en France.

COMMUNICATION
Les langues officielles sont le chinois (cantonais) et le portugais. L'anglais est largement pratiqué dans les milieux des affaires, du tourisme et du commerce.

TELEPHONE
[image: image15.wmf]Pour téléphoner à Macao depuis la France : composer 00 + 853 + le numéro du correspondant
De Macao vers la France : 00 + 33 + indicatif régional (sans le 0) + le numéro.
FETES ET MANIFESTATIONS

1er janvier : Nouvel An.
Février : Nouvel An chinois.
Mars : Festival des arts de Macao.
Avril : Festival Ching Ming.
Avril : Pâques.
1er mai : Fête du Travail.
Mai : Fête du bain de Bouddha, fête du Dragon ivre, festival Tam Kong, procession de Notre-Dame de Fatima.
Juin : Jour de Camoes, courses de bateaux-dragons.
Septembre : Festival de la mi-automne. Festival des feux d'artifice.
1er octobre : Fête de la république chinoise.
5 octobre : Jour de la république portugaise.
Octobre : Festival Chung Yeung des ancêtres.
8 décembre : Fête de l'Immaculée Conception.
20 décembre : 1er anniversaire de la rétrocession.
22 décembre : Solstice d'hiver.
24 décembre : Noël.
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