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DE PEKIN AU FLEUVE YANGTSE

21 JOURS /19 NWTS

Désormais classée parmi les toutes premieres destinations touristiques au monde, la Chine constitue une
aventure captivante, quelle que soit la maniere dont on I'aborde. Ce voyage a la rencontre de la nation la
plus peuplée du monde et de sa culture aux multiples singularités, suscite inévitablement I'étonnement, Ia
curiosité ou le ravissement. Des l'arrivée, c'est un autre monde qui s'offre a vous. Se perdre dans la foule
chinoise compacte, observer les villages si différents, apprendre quelques mots de la langue, sentir les odeurs
et entendre les bruits de la rue, goUter aux subtilités et aux multiples saveurs de la cuisine ; vraiment, on est
bel et bien dans un autre univers.
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LES ETAPES

JOURO1 : PARIS PEKIN
JOUR 02 : PEKIN
JOUR 03 : PEKIN
JOUR 04 : PEKIN
JOUR 05 : PEKIN

JOUR 06 : PEKIN PINGYAO

JOUR 07 : PINGYAO  XIAN

JOUR 08 : XIAN
JOUR 09 : XIAN GUILIN
JOUR 10 : GUILIN / LONGSHENG / GUILIN
JOUR 11 : GUILIN / YANGSHUO
JOUR 12 : YANGSHUO CHENGDU

JOUR 13 : CHENGDU

JOUR 14 : CHENGDU / LESHAN CHONGQING
JOUR 15 : CHONGQING / CROISIERE SUR LE YANG-TSE
JOUR 16 : CROISIERE SUR LE YANG-TSE
JOUR 17 : CROISIERE SUR LE YANG-TSE
JOUR 18 : CROISIERE / YICHANG / SHANGHAI
JOUR 19 : SHANGHAI
JOUR 20 : SHANGHAI / TONGLI / SHANGHAI
JOUR 21 : SHANGHAI PARIS

JOUR 22 : PARIS
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LE PROGRAMME

JOUR 01 : PARIS  PEKIN

Rendez vous des participants a I'aéroport de Paris CDG
Formalités d'enregistrement et d'embarquement.
Envol a destination de Pékin.

Toutes prestations et nuit a bord.

JOUR 02 : PEKIN

Arrivée a Pekin.
Accueil par votre guide local francophone et transfert a I'hétel. Installation.

Reste de la journée libre.

Repas libres. Nuit a I'hotel.

JOUR 03 : PEKIN

Petit dejeuner a I'hétel.

Deépart a la découverte de la Place Tian'anmen, immense parvis en face de la Cité Interdite. La place est
encadreée au sud par la porte Qianmen et le Mausolée de Mao Ze Dong, a I'ouest par I'immense Palais de
I’Assemblée du Peuple, a I'est par le Musée natonal et au nord par la célébre porte Tian An Men.

Poursuite vers la légendaire Cité Interdite, résidence des 24 empereurs de la dynastie des Ming et des Qing.

La Cite Interdite est entourée par une muraille de 7 m de hauteur, mesurant 1000 m du Nord au Sud et de
786 m d’Est en Ouest. Elle compte plus de 900 salles dont 6 constructions importantes.

Déjeuner libre. Visite ensuite du temple du Ciel, sans doute le plus bel exemple d’architecture du pays avec
sa triple rotonde de tuiles bleues vernissees. C'était Ia que les empereurs des Ming et des Qing offraient des
sacrifices au ciel et adressaient des priéres aux dieux pour obtenir d’abondantes récolte.

Retour a I'hétel.
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Diner libre. Nuit a I'hétel.

JOUR 04 : PEKIN

Petit-dejeuner a I'hotel.

Ce matin, départ a la découverte de la Grande Muraille sur le site de Mutianyu (2h00 de route environ).
Montée en téléphérique et descente en luge.

Elle serait, dit-on, la seule réalisation humaine visible a I'ceil nu depuis la lune. Elle ondule comme I'échine
d’'un dragon sur quelques 6000 km. Les toutes premieres étapes de la construction de la Muraille remontent
au 5éme siécle avant notre ére, mais le tracé définitif fut arrété vers 220 av. J.C. par le premier empereur de
Chine, Qin Shi Huangdi, qui fit relier les anciennes fortifications érigées a I'époque des Royaumes
combattants et les étendit vers le nord afin de repousser les assauts de nomades. Cette grande muraille qui
date des Qin a ete édifiée pour protéger la Chine des invasions barbares mais fut laissée a I'abandon jusqu’a
I'arrivée des Ming, qui la restaurérent.

Deéjeuner libre.

Retour par la route a Pékin.

Arrét pour une dégustation de thé dans une maison locale.
Retour a I'hotel.

Le soir, profitez du spectacle de I'Opéra de Pékin.

Diner libre. Nuit a I'nétel.

I A
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JOUR 05 : PEKIN

Petit dejeuner a I'hétel.
Ce matin, découverte du temple des lamas, temple bouddhiste tibétain le plus important en dehors du Tibet.
Déjeuner libre.

Dans I'aprés-midi, visite du palais d'été et ses magnifiques jardins impériaux avec un immense parc occupé
en partie par le lac Kunming.

En quéte d’'une résidence d'été, I'impératrice douairiere, Cixi, fit restaurer a grands frais un ancien palais a
une vingtaine de kilomeétres de Pékin. Le lac de Kunming avec le pont aux dix-sept arches, la colline de Ia
Longeévité millénaire, le Bateau de marbre, les longues galeries couvertes et décorées de fines peintures...

En chemin, visite d'une maison des perles d’eau douce.

Ensuite, promenade en cyclo pousse dans le vieux Pékin a travers les « Hutong », ces ruelles typiques qui
quadrillent les alentours de la Cité Interdite. Chaque maison dispose d’'un portail avec mur d'écran et une
cour intérieure. Vous vivrez des moments exceptionnels et approcherez de trés pres la vie quotidienne des
habitants du vieux Pékin.

Retour a I'hotel.

Diner libre. Nuit a I'hétel.

L 243 »

JOUR 06 : PEKIN  PINGYAD

Petit déjeuner a I'hétel.
Ce matin, transfert jusqu'a la gare de Pékin et montez a bord de votre train pour Pingyao.

Arrivée a Pingyao en fin de matinée, vous serez accueillis par votre chauffeur et votre guide local
francophone, puis transfert en ville.

Pingyao est une miraculée. A I'abri derriére ses célébres murailles, cette ville-musée, sans étre figée, témoigne
avec fierte de I'histoire et des traditions chinoises des 6 derniers siecles | Classee des 1986 par les Chinois,
'UNESCO en fait de méme 11 ans plus tard. Les remparts de la ville de Pingyao d’aujourd’hui, un des murs
les plus anciens et les plus larges de Chine, ont eté reconstruits en 1370 sur la base de la ville ancienne.

Dejeuner libre.

Dans I'aprés-midi, Départ pour la visite de la vieille ville, un voyage remarquable a travers I'histoire chinoise.
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Découverte des anciens remparts, I'ancienne banque Rishengchang, le Temple de Confucius et I'ancienne
Mairie.

Installation a votre hotel.

Diner libre. Nuit a Pingyao.

JOUR OF : PINGYAO XIAN

Petit déjeuner a I'hétel. Ce matin, visite du temple de Shuanglin, qui montre I'héritage des belles traditions
de la dynastie Tang et ses sculptures extérieures en argile.

Ensuite, visite de la maison de la famille Wang.
Déjeuner libre en cours de visites.

Puis, transfert a la gare de Pingyao pour votre trajet en train jusqu'a Xi'an. Accueil a la gare par votre
chauffeur et votre guide local francophone, puis transfert a I'hoétel. Installation.

Diner libre. Nuit a I'hétel.

JOUR 0% : XIAN

Petit déjeuner a I'hétel.
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Ce matin, départ pour la découverte du site de I'armée de terre cuite, véritable chef-d'ceuvre archéologique
classé au patrimoine mondial de 'TUNESCO.

Située a proximité du mausolée de I'empereur Qin Shi Huang, cette armée monumentale, mise au jour en
1974, se compose de milliers de statues de soldats, de chevaux et de chars, répartis dans trois fosses
principales. Chaque statue est faconnée avec des détails uniques, témoignant du savoir-faire artistique
exceptionnel de la dynastie Qin (221-206 av. J.-C.).

Vous parcourrez les allées de ce site impressionnant, émerveillés par la finesse et la diversité des expressions,
coiffures et armures de ces gardiens de I'empereur.

Déjeuner libre.

L'apres-midi, découverte de la Grande Mosquée et balade au coeur du quartier musulman, ou vivent les 30
000 Hui de Xian, installés autour de leur lieu de culte : la Grande Mosqueée, fondée en 742. Ses jardins et ses
kiosques sont un havre dans la vieille ville, ou se déploie le bazar.

En soirée, place a la gourmandise avec un banquet de raviolis, spécialité emblématique de Xian. Déclinés en
de nombreuses formes et saveurs, les raviolis (jiaozi) sont farcis de viandes, léegumes ou fruits de mer, et servis
avec un assortiment de sauces parfumeées. Ce diner festif sera également I'occasion de savourer d'autres
mets traditionnels du Shaanxi, dans une ambiance conviviale et chaleureuse. Le diner sera suivi d'un
spectacle des danses des Tangs au soir.

Nuit a I'hétel.

JOUR 09 : XIAN  GUILIN

Petit dejeuner a I'hétel.
Ce matin, vous apprécierez une agréable balade a vélo sur les remparts de Xian.
Déjeuner libre.

Visite de la Petite Pagode de I'Oie Sauvage datant de la dynastie des Tang, I'un des emblémes de la ville.
Vous aurez l'occasion de voir les locaux pratiquer les gymnastiques chinoises telles que Taiji, Qigong et
danses folkoriques...

Transfert a I'aéroport pour votre vol a destination de Guilin. Accueil a votre arrivée et transfert vers votre
hétel.

Diner libre. Nuit a I'hétel.
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JOUR 10 : GUILIN / LONGSHENG / GUILIN

Petit dejeuner a I'hétel. Visite du village de Ping’an des Zhuang. Découverte de leurs traditions et de leur
histoire.

Le village est niché dans un écrin de rizieres en terrasses, en haut d'une montagne pour un panorama
unique. Découverte des rizieres de Longji avec votre guide local francophone. C'est ici que I'on trouve
parmi les plus belles riziéres en terrasses de Chine. Cette région est aussi celle des minorités Yao, Miao, Dong
et Zhuang notamment, qui vivent dans des maisons uniquement fabriquées en bois.

Route vers Guilin.

Repas libres. Nuit a I'hotel.

JOUR 1L : GUILIN / YANGSHUO

Petit dejeuner a I'hétel.
Ce matin, croisiére sur la riviére Li, a la découverte des paysages de pains de sucre et de riziéres.

La riviére Li, qui serpente a travers des paysages qui ont influencé les peintres et poétes de toute la Chine,
vous fera découvrir au fil de I'eau des villages pittoresques et des rivages couverts de bambou. A travers la
brume du Lijiang, nombre de ces rochers aux formes curieuses surgissent devant les yeux des visiteurs.

Déjeuner simple a bord.
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A votre arrivée a Yangshuo, promenade dans la rue de I'Ouest puis balade a vélo a la découverte des
alentours.

Cette balade vous permettra de découvrir les routes secondaires peu connues, les sentiers agricoles et les
villages nichés dans les montagnes karstiques.

Diner libre Nuit a I'hotel.

Option : spectacle de sons et lumiéres Liusanjie.

JOUR 12 : YANGSHUO  CHENGDU

Petit dejeuner a I'hétel.
Transfert a la gare pour votre TGV a destination de Chengdu.

Arrivée a Chengdu, accueil par votre guide francophone puis transfert a I'notel.
Installation a I'hétel. Repas libres. Nuit a I'hétel.

JOUR 13 : CHENGDU
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Petit déjeuner a I'hotel.
Ce matin, départ pour la visite du Centre de recherche et d’élevage du panda géant.

Situé a une dizaine de kilométre au nord de Chengdu, dans le Sichuan, le Centre de recherche et d’élevage
du panda géant est un organisme a but non lucratif dédié a I'étude et a la reproduction des pandas géants.

Vous pourrez vous promener dans les sentiers bordés de bambous et observer les pandas géants.
Déjeuner libre

Retour a Chengdu, visite de la Maison du poéte de Fu.

Puis, découvrez la véritable culture locale au Parc du Peuple : les locaux se détendent dans les maisons de
thé, jouent au mah-jong, participent a la danse en plein air et goutent le thé dans le parc. Visite du Temple
de Wuhouci. Diner libre. Nuit a I'hétel.

JOUR 14 : CHENGDU / LESHAN  CHONGRING

Petit dejeuner a I'hotel.

Départ depuis Chengdu pour visiter en bateau le site du patrimoine mondial de 'UNESCO du Grand
Bouddha de Leshan (environ 2h de route)

Haut de 7 1m, le Grand Bouddha est sculpté sur une falaise qui domine le confluent de la Dadu et de la Min.
C'est le plus grand au monde. La réalisation de ce projet fou a débute en 713 de notre ere. Ce fut I'initiative
d’'un moine bouddhiste (appele Haitong), pour préserver les mariniers des fréequentes noyades dues aux
tourbillons que faisait Ia riviere a cet endroit.

Apres la visite, transfert a la gare pour votre TGV a destination de Chongqing
Accueil et transfert en ville.
Excursion nocturne au site pittoresque de Hongyadong en soirée.

Repas libres. Nuit a I'hotel.
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JOUR 15 : CHONGRING / CROISIERE SUR LE YANG-TSE

Petit déjeuner a I'hétel.
Départ pour la visite de Dazu.

Située dans la municipalité de Chongqing, la ville de Dazu est mondialement céelébre pour ses magnifiques
sculptures rupestres bouddhistes, classées au patrimoine mondial de 'UNESCO. Ces ceuvres, datant du IXe
au Xllle siecle, illustrent avec une finesse exceptionnelle les croyances religieuses et la vie quotidienne de
I'époque. Entre art, spiritualité et histoire, Dazu offre une immersion fascinante dans la culture chinoise
millénaire.

Déjeuner libre
Retour a Chonggqing puis embarquement pour votre croisiere.

Installation dans les cabines. Diner et nuit a bord.

JOUR 16 : CROISIERE SUR LE YANG-TSE

Petit déjeuner buffet a bord.

Descente du bateau et trajet de 30 minutes pour arriver a l'entrée du parc pour découvrir le mont
Shuanggui. Le mont Shuanggui est un parc forestier national réputé pour ses paysages pittoresques, alliant
histoire, culture et art moderne. Depuis des siecles, le mont Shuanggui est une destination prisée des lettres
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et des artistes. On y trouve des calligraphies réalisées au pinceau sur les falaises, de la dynastie Song a nos
jours, et des pavillons portent le nom de personnages historiques marquants. Balade dans le parc.

Retour au bateau.
Déjeuner a bord.
Continuation de la croisiére.

Durant cette excursion, vous pourrez observer les cercueils du peuple Ba suspendus aux parois des falaises
et vous émerveiller devant une beauté naturelle incomparable. On y croise fréequemment des animaux
sauvages, notamment des singes et le célébre esturgeon geéant.

Réception de bienvenue du capitaine.

Diner et nuit a bord.

JOUR LF : CROISIERE SUR LE YANG-TSE

Petit déjeuner a bord.

Découvertes des gorges de Qutang du bateau, puis passage dans la Gorge de Wuxia, Ia plus belle des Trois
Gorges. .

Les gorges de Qutang, réputées pour leur magnificence, ne mesurent que 8 kilometres de long. Les gorges
de Wuxia, quant a elles, mesurent 45 kilométres. Réputées pour leurs paysages profonds et sereins, les
gorges de Wuxia regorgent de zigzags, de pics etranges, de brumes montantes et de paysages magnifiques.

Dejeuner a bord.

Empruntez un petit bateau pour partir a la découverte du ruisseau de Shennu.
Puis retour a bord de votre bateau.

Diner d'adieu.

Nuit a bord.
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JOUR 18 : CROISIERE / YICHANG / SHANGHA!

Petit déjeuner a bord.

Apres avoir débarqué au port de Maoping, dans les gorges de Xiling, vous serez conduits en autocar
jusqu'au barrage des Trois Gorges. Vous y découvrirez I'une des plus grandes réalisations de la Chine
moderne. Ce barrage d’'un kilomeétre de large est un monument époustouflant.

Débarquement a Yichang.
Transfert vers I'aéroport pour votre vol a destination de Shanghai.

Accueil a Shanghai puis transfert vers votre hoétel. Nuit a Shanghai.

JOUR 19 : SHANGHAI

Petit déjeuner a I'hétel.

Deépart a la découverte de la vieille ville, retracant la vie quotidienne de la Chine avant la modernisation et
du jardin du Mandarin Yu.
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Elle permet de pénétrer dans un univers différent, donnant la sensation de remonter dans le temps. Ses
ruelles (appelées hutong), etroites, encombrees et sinueuses, bordées de maisons typiquement chinoises
aux toits rouges et or, conduisent a un bazar local. On y trouve des objets artisanaux traditionnels, des
eéchoppes, des tissus...

Visite d'une fabrique de la soie, spécialite de Ia ville.
Déjeuner libre .

Vous prendrez ensuite de la hauteur en montant a la tour de la perle de I'orient pour une vue plongeante
sur la ville, puis visite du musée d’histoire de Shanghai. Promenade sur le Bund, grande avenue au bord du
fleuve Huang Pu faisant face au quartier d’affaires du Pudong.

Temps libre pour flaner dans la rue Nankin, I'artére la plus commercante de Shanghai, une vitrine du luxe
international également surnommeée les “Champs Elysées de Shanghai”.

Diner libre Installation et nuit a votre hotel a votre hotel.

JOUR 20 : SHANGHAL / TONGU / SHANGHA

Petit déjeuner a I'hétel.
Route pour Tongli.

Batie sur les rives du lac Taihu et sur le passage du Grand Canal, Tongli est entourée d’eau et parcourue par
des canaux sur lesquels on dénombre 49 ponts de formes différentes. Cette petite ville est une des mieux
préservees parmi les anciennes construites autour de lacs et canaux.

A votre arrivee, visite du jardin de Tuisi avant de profiter d’'une balade en barque sur les canaux. Cette petite
croisiere vous aidera a comprendre pourquoi Marco Polo a comparé cette ville a la Venise orientale.

Deéjeuner libre.

Continuation pour la visite du jardin des maitres des filets, 'un des quatre jardins les plus célebres de la ville
de Suzhou. Il se situe au Sud-est de la ville et posséde une histoire vieille de plus de 800 ans. Il représente
alors parfaitement le style tres particulier des jardins chinois ainsi que des minuscules jardins résidentiels que
I'on peut trouver dans les régions inférieures du fleuve Yangtze. Ainsi, le jardin du Maitre des filets est devenu
aujourd’hui un incontournable.

Temps libre dans la rue Pingjiang.
Retour a Shanghai.

Diner libre. Nuit a I'hétel.
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JOUR 21 : SHANGHAL  PARIS

Petit dejeuner a I'hétel.

Ce matin, balade dans le parc a la frangaise Fuxing ou les Shanghaiens pratiquent les danses folkloriques et
traditionnelles chinoises.

Promenade dans I'ancienne concession francaise avec ses rues animées.
L'aprées midi, visite du Musée de Shanghai.

Transfert a I'aéroport de Shanghai, o vous procéderez aux formalités d’enregistrement et d’'embarquement
pour votre vol retour.

Envol a destination de Paris.

Toutes prestations a bord.

JOUR 22 : PARIS

Arrivée a Paris CDG.

Fin de nos services.
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HOTELS NORMES LOCALES (OU SIMILAIRES)

VILLE HOTEL
PEKIN Xizhao Temple Hoétel 4*
PINGYAO Huiguan (charme)
XIAN Sunda Gentleman International Hotel Xi'an 4*
Guilin Guilin Grand Hotel
YANGSHUO Grand Rezen Hoétel 4* sup
CHENGDU Spring Downtown Hotel 4*
CHENGDU Chengdu Spring Hotel 3* sup
CHONGOING Holiday Inn Express Chonggqing cigikou ancient
town 4*
YICHANG Président
SHANGHAI Park Inn by Radisson Shanghai Downtown 4*
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DEVIS ESTIMATIF NPROD

A l'attention de Madame, Monsieur

Devis realise le : 28/01/2026

Date d'option aérienne: Pas d'option posée. Afin de poser une option sur les vols, gratuite et sans
engagement, nous avons besoin des noms et prénoms de chaque participant, tels qu'ils apparaissent sur les
passeports.

DEVIS ESTIMATIF « BPE PEKIN AU FLEUVE YANC(TSé »

1€ = 8.3 YUANS

Prix par personne | Nb de personnes
5745 € 2
4995 € 4

Ces tarifs sont nets par personne sous réserve de disponibilité au moment de la réservation.

)l

NOS PRIX COMPRENNENT :

— Les vols internationaux réguliers Paris CDG / Pékin et Shanghai / Paris CDG sur la compagnie ..., via
... [en classe économique)

— Les vols intérieurs Xi'an — Guilin, Yichang — Shanghai en classe eco

— Les billets de TGV Pékin — Pingyao - Xi‘an, Guilin — Chengdu — Chonging en seconde classe.
— La croisiére a bord du bateau 5*

— Les taxes aériennes

— Tous les transferts et le transport en veéhicule privatif climatisé avec chauffeur

— Les services de guides locaux francophones a Pékin, Pingyao, Xi‘an, Guilin, Cehngdu, Chongqing et
Shanghai comme mentionnés dans le programme.

— Les services d’'un guide local anglophone a Yichang

- L'hébergement en chambre double, dans des hotels de charme, supérieure 3/4* (normes locales),
avec les petits déjeuners

- Le diner banquet de raviolis le jour 10
— Toutes les visites, entrées et excursions mentionnées dans le programme
- Les taxes locales et frais de services dans les hétels et restaurants

— L'assistance de nos correspondants locaux sur place

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :

— Le supplément chambre individuelle
— Les repas mentionnés “libres” dans le programme

— Les boissons lors des dejeuners et diners
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— Lattribution des siéges sur les vols internationaux et domestiques (en fonction des compagnies
aériennes)

— Les pourboires (guides, chauffeurs, porteurs...)
— Les dépenses a caractere personnel

— Les assurances, nous consulter

EN OPTION :

Pochette de voyage standard (1 pochette avec logo ZEN ASIE, 2 étiquettes bagages, 1 guide de voyage
de la destination) : 30 € par pochette

Pochette de voyage premium (1 pochette avec logo ZEN ASIE, 2 étiquettes bagages, 1 guide de voyage
de la destination, 1 fiche pratique, billets d'avion électroniques, carnet de voyage) : 35 € par pochette

FORMALITES :

CHINE - Pour les ressortissants francais :

Passeport valable au moins 6 mois apres la date de retour.

Exemption de visa pour un s€jour d'une durée maximale de 30 jours (validité jusqu'au 31 décembre
2026).

Pour les séjours plus longs le visa est obligatoire.

Depuis le 20 novembre 2025, Ia Chine a mis en place une carte d'arrivée numeérique. Les voyageurs
étrangers, avec ou sans visa, peuvent remplir leur carte d'arrivée en ligne via plusieurs canaux officiels :
- le site web de I'’Administration Nationale de I'lmmigration (NIA) :

— depuis un ordinateur : s.nia.gov.cn/ArrivalCardFillingPC

— depuis un smartphone : s.nia.gov.cn/ArrivalCardFillingPhone

— via I'application « NIA 12367 »;

— ou depuis les mini programmes dédiées sur WeChat et Alipay.

Les voyageurs qui n‘auront pas complété la procédure avant leur arrivee en Chine pourront toujours le
faire sur place, grace aux bornes connectées installées dans les ports d’entrée ou en scannant un code
QR. Une version papier reste également disponible, de maniére transitoire, pour accompagner cette
phase initiale de déploiement.
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