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LA CHINE ETERNELLE

13 JOURS / 11 NUITS

Territoire gigantesque charge de 4000 ans d’histoire tumultueuse, la Chine déploie une multitude de facettes
qui en font une destination inépuisable de rencontres et de découvertes. Rurale et urbaine, la Chine offre des
décors de riziere époustouflants, des déserts infinis, des villages centenaires, des chefs-d’ceuvre architecturaux
et des mégalopoles effervescentes d'une beaute a la fois intrigante et captivante. Antique et moderne, le pays
abrite, avec une dualite saisissante, traditions millénaires et innovations futuristes, héritages ideologiques et
€lans d’émancipation. L'Empire du Milieu vous invite a plusieurs voyages pour entrevoir tous ses tresors et
saisir la complexite de ce merveilleux pays continent.
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LES ETAPES

JOUR 01 : PARIS ¥ PEKIN
JOUR 02 : PEKIN
JOUR 03 : PEKIN / GRANDE MURAILLE / PEKIN
JOUR 04 : PEKIN / CITE INTERDITE / HUTONGS / PEKIN
JOUR 05 : PEKIN @ XIAN
JOUR 06 : XIAN
JOUR 07 : XIAN ¥ GUILIN
JOUR 08 : GUILIN / YANGSHUO / GUILIN
JOUR 09 : GUILIN ¥ HANGZHOU
JOUR 10 : HANGZHOU
JOUR 11 : HANGZHOU @ SUZHOU / TONGLI / SHANGHAI
JOUR 12 : SHANGHAI

JOUR 13 : SHANGHAI ¥ PARIS
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LE PROGRAMME

JOUR 01 : PARIS A PEKIN

A I'aéroport de Paris, vous procéderez aux formalités d’enregistrement et d’'embarquement.

Envol a destination de Pékin. Vol direct sur la compagnie Air France selon les horaires suivants : vol AF 202
PARIS / PEKIN 22H00 — 15H25 (+1, le lendemain)

Toutes prestations a bord.

JOUR 02 : PEKIN

Arrivée a Pékin. Accueil par votre guide local francophone et transfert en ville.
Départ a la découverte de la célébre et immense place Tiananmen, plus grande place publique du monde.

Au centre de la Place se trouve le Mausolée du president Mao qui fait face a la Porte de la Paix Céleste de la
Cite Interdite. C'est de la porte de la Paix céleste, entrée sud de la Cité Interdite, que Mao proclama la
republique populaire de Chine.

Transferts a I'hétel pour votre installation.

Diner et nuit a I'hé6tel.

JOUR 03 : PEKIN / GRANDE MURAILLE / PEKIN

Petit-dejeuner a I'hétel.
Ce matin, départ a la découverte de la Grande Muraille sur le site de Mutianyu (moins touristique). Montée
en télécabine et descente a pied.

Elle serait, dit-on, la seule réalisation humaine visible a I'ceil nu depuis la lune. Elle ondule comme I'échine
d’'un dragon sur quelques 6000 km. Les toutes premiéres etapes de la construction de la Muraille remontent
au 5éme siecle avant notre ére, mais le tracé definitif fut arrété vers 220 av. J.C. par le premier empereur de
Chine, Qin Shi Huangdi, qui fit relier les anciennes fortifications érigeées a I'époque des Royaumes
combattants et les étendit vers le nord afin de repousser les assauts de nomades. Cette grande muraille qui
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date des Qin a été édifiée pour protéger la Chine des invasions barbares mais fut laissée a I'abandon jusqu'a
I'arrivée des Ming, qui la restaurérent.

Temps libre sur le site.
Déjeuner au restaurant.

Retour a Pékin. Puis, continuation vers le Tombeau Changling, suivi d'une promenade sur la Voie Sacrée.
Aucun ensemble funéraire ne fut ameénageé pour les empereurs d’origine « barbare » qui régnerent a Pékin
avant I'avénement des Ming. En revanche, selon I'usage chinois, ceux-ci firent batir leur « palais souterrain »
des leur accession au pouvoir. Douze empereurs sont enterrés, dont Changling, avec Yongle au pied des
monts Tianshou. Le complexe est entoureé d'un mur de 40 km, et les 13 tombeaux sont desservis par une
voie commune, le « shendao », allée des esprits (la voie sacrée). Ce sont des animaux (lions, unicornes,
chameaux, éléephants et chevaux, tous sculptés dans un seul bloc de marbre) et des hommes de pierre.
L'accés du palais souterrain est reste secret ....

Diner de Canard Laqué. Le canard laqué occupe une place prééminente dans les spécialités culinaires de
Beijing. Il serait fort regrettable qu'un voyageur reparte de Beijing sans en avoir goute. Le canard laqué est
préparé avec un canard de Beijing, gaveé avec un régime qui associe la farine de millet, de lupin et de sorgho.
Cette technique de gavage consiste a empécher les canards de barboter durant les trois derniéres semaines
d'elevage et a les gaver 4 fois par jour, ce qui permet aux volailles de peser jusqu’a 3 kilos au bout de 65
jours et d’avoir un corps bien bati, une peau mince, une chair tendre et grasse.

Nuit a I'hotel.

JOUR 04 : PEKIN / CITE INTERDITE / HUTONGS / PEKIN

Petit déjeuner a I'hétel.
Journée de découvertes de la ville en métro.
Le matin, la Iégendaire Cité Interdite, résidence des 24 empereurs de la dynastie des Ming et des Qing.

La Cité Interdite est entourée par une muraille de 7 m de hauteur, mesurant 1000 m du Nord au Sud et de
786 m d’Est en Ouest. Elle compte plus de 900 salles dont 6 constructions importantes.

Déjeuner chez I'habitant.

Vous partirez ensuite pour une balade en cyclo-pousse dans les vieux quartiers de Pékin, appelés « hutongs
»,

Montée a la colline de charbon pour une vue imprenable sur Ia cité interdite et la ville de Pékin.

Cette colline artificielle a éte édifiee en 1420, avec les débris des constructions de la Cité interdite. Son nom
de “la Colline de Charbon” vient des réserves de charbon qui étaient autrefois déposées au pied de la colline
et ce n'est pas parce qu’elle est en charbon comme beaucoup de gens croyait.
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En soirée, vous assisterez au spectacle Golden Mask Dynasty mélant danses, acrobaties, costumes
magnifiques, dans un décor enchanteur ! (Durée : environ 1h20)

Diner de fondue Chinoise dans un restaurant. Nuit a I'hétel. .

JOUR 05 : PERIN @ XIAN

Petit déjeuner a I'hoétel.
Séance de Tai-Chi avec les pékinois ! Visite du Palais d’Eté ...

Le Palais d’'été et ses magnifiques Jardins Impériaux est I'un des plus beaux sites de Pékin, avec un immense
parc occupé aux trois quarts par le lac Qunming. C'était autrefois la résidence d’été des empereurs. Il était
divisé en quatre parties : batiments officiels, appartements, temples et lieux de promenade. Le batiment
principal est le Palais de la Bienveillance et de la longévite. Il abrite un trone en bois et une cour peuplée
d’animaux en bronze. Il était utilisé par I'empereur pour traiter les affaires de I'Etat et pour y donner
audience. Il comprend le bateau de marbre, caprice de I'lmpératrice Tsen |, le Temple des nuages ordonnes,
le Temple de la mer et le Temple de la sagesse de Bouddha.

Déjeuner dans un restaurant. Transfert en métro vers le Temple des Lamas, seul monument Tibétain de
Pékin.

C'est de loin, le temple le plus pittoresque de Pékin, avec ses magnifiques jardins, ses fresques et tapisseries
étonnantes et son incroyable charpente. Ancienne lamaserie du 18éme siécle de I'époque des empereurs
Qing, il est encore a ce jour un lieu de priéres et de meditation.

Transfert a la gare de Pékin pour prendre le TGV a destination de Xian.
Arrivée a Xian. Accueil par votre guide local francophone et transfert a I'nétel. Installation.

Nuit a I'hétel.
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JOUR 06 : XIAN

Petit déjeuner a I'hoétel.

Xian rivalisa autrefois avec Rome et plus tard avec Constantinople, pour le titre de « plus grande du monde
». Pendant plus de 2 millénaires, la cite vit I'ascension, puis le déclin, de nombreuses dynasties chinoises. Ses
monuments et ses sites archeologiques rappellent qu’elle fut autrefois le centre du monde chinois.

Aujourd’hui, Xian demeure I'une des attractions majeures du pays. En dehors de I'Armée enterrée des
soldats de terre cuite, la ville et ses alentours abritent un nombre impressionnant de vestiges historiques.
L'influence islamique impregne la cité d'une touche d'exotisme, rarement perceptible dans les villes
chinoises situées plus a I'est.

Départ au district de Lintong pour la visite de I’Armée en Terre Cuite.

Incroyablement bien conserveée, cette armee souterraine de 6 000 guerriers et chevaux de terre cuite
grandeur nature, fait face a I'Est, en formation de combat. Chaque visage posséde sa propre morphologie
et expression. Le corps et les membres sont disposeés selon des régles strictes, et nombre de statues tenaient
a l'origine de véritables armes. Vieille de plus de 2000 ans, cette armée fut découverte en 1974 par des
paysans.

Dé¢jeuner marmite chinoise.
Retour a Xian.
Découverte de la mosquée et du quartier Musulman.

Dans le quartier musulman vivent les 30 000 Hui de Xian, installés autour de leur lieu de culte : la Grande
Mosquée, fondée en 742. Ses jardins et ses kiosques sont un havre dans la vieille ville, ou se déploie le bazar.
Temps libre (30 a 45 minutes).

Promenade en vélo sur les remparts de Xi‘an, la Place du Tambour et de la Tour de la Cloche.

Xian est I'une des rares villes chinoises a avoir conserve, en grande partie, ses murailles d’antan. Les remparts
ont éteé construits sur les fondations de la Cité interdite Tang, sous le régne de Hongwu, le premier empereur
de la dynastie Ming.

Diner banquet de raviolis, spéecialite de la ville, accompagné d'un spectacle de chants et de danses de la
dynastie des Tangs.

Nuit a I'hétel.
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JOUR 07 : XIAN ¥ GUILIN

Petit déjeuner a I'hoétel.
Transfert a I'aéroport de Xian et envol a destination de Guilin.

Envol pour Guilin. Le nom de la capitale de la province du Guangxi signifie « la forét d’'osmanthus » du nom
de cet arbre aux jolies fleurs rouges ou blanches qui éclosent entre juin et juillet. Pains de sucre en pleine
ville, poésie et peintres chinois, poémes calligraphiés et aquarelles continuent de fleurir dans la région
comme crocus au printemps.

Arrivée a Guilin, accueil par votre guide local.
Déjeuner.
Visite de la Grotte de la FlGte de Roseau.

Le site le plus extraordinaire de Guilin est souterrain. La Ludi Yan, avec ses éclairages multicolores, ses
stalactites et ses stalagmites fantastiques... L'élément le plus intriguant est un énorme rocher blanc accroche
telle une cataracte a une corniche ; en face, une stalactite gigantesque ressemblerait a un vieil érudit. Selon
une des multiples légendes, un érudit de passage souhaitait écrire un poeme pour ceélébrer la beaute de Ia
grotte. Au bout d'un long moment, il n‘avait écrit que deux versets et, comme il se lamentait de son
incapacité a trouver les mots justes, il se changea en pierre.

... et d'une plantation de thé avec dégustation.

Installation a I'hétel Diner au restaurant Nuit a I'hoétel.
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JOUR 08 : GUILIN / YANGSHUO / GUILIN

Petit déjeuner a I'hoétel.
Le matin, croisiére sur la riviére Li, afin de découvrir des paysages de pains de sucre et de rizieres.

La riviére Li, qui serpente a travers des paysages qui ont influence les peintres et poetes de toute la Chine,
vous fera découvrir au fil de I'eau des villages pittoresques et des rivages couverts de bambou. A travers la
brume du Lijilang, nombre de ces rochers aux formes curieuses surgissent devant les yeux des visiteurs.
Chaque rocher, comme un lotus sorti de I'eau, projette sa silhouette dans la riviere.

Déjeuner simple a bord. L'aprés-midi, temps libre sur le marché local de Yangshuo.
Retour a Guilin.

Visite de la Colline Fubo. Sur la rive ouest du Li jiang, la colline Fubo, « colline qui arréte les vagues », offre
un beau panorama sur la ville. Son nom viendrait du nom d'un temple érigé a cet endroit a la mémoire de
Fubo Jiangjun, un général de la dynastie Han dont le nom signifie « le général qui arréte les vagues ».

Diner au restaurant. Nuit a I'ho6tel.

T o "
- * '—m‘
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JOUR 09 : GUILIN ¥ HANGZ HOWU

Petit déjeuner a I'hétel.

Transfert a I'aéroport de Guilin.

Envol pour Hangzhou...

Accueil et transfert au restaurant pour le déjeuner.

Hangzhou est considérée comme I'une des plus belles villes de Chine, et la plus belle du monde pour Marco
Polo. Cette ville au patrimoine raffine allié a aux paysages lacustres exceptionnels du lac de I'Ouest, classé
au patrimoine mondial de 'UNESCO, ont inspirée les peintres et les poétes chinois pendant des siécles.

Découverte de la ville, I'ancienne Pharmacie Huqingyutang qui sert aujourd’hui de musée de la médecine
traditionnelle chinoise.

Promenade dans la rue Hefang, une des rues les plus agréables et animees de la ville, qui conserve encore
son charme historique grace ses anciens batiments. Dans cette rue s'entassent des stands et des boutiques
d‘artisanat qui offrent des produits typiques de la ville.

Visite de I'ancienne résidence de Hu Xueyan, I'un des hommes d'affaires les plus riches de la dynastie Qin,
qui fit construire une demeure a I'égal des plus beaux palais de Chine avec un Lac de I'Ouest miniature et
une grotte karstique artificielle.

Installation a I'ho6tel. Diner et nuit.

JOUR 10 : HANGZHOWU

Petit dejeuner a I'hétel.

Découverte des rives du Lac de I'Ouest, répute pour sa beaute ancestrale incomparable. Ce paysage a inspire
des pocetes, artistes et erudits renommeés depuis le IXe siecle. Il comprend de nombreux temples, pagodes,
pavillons, jardins, arbres d’ornement, ainsi que des chausseées et des iles artificielles.

Croisiére sur les eaux du magnifique lac afin d’admirer certains des plus beaux panoramas de Chine.

Visite d'un ancien jardin privé abritant des bassins de poissons et fleuris de pivoines. Vous emprunterez
ensuite les escalators de la Pagode Leifeng pour admirer depuis son sommet I'un des plus beaux panoramas
sur le Lac.

25 Boulevard des Martyrs Nantais de la Résistance — 44200 Nantes
ZEN ASIE SAS TOTRAVEL au capital de 185 000€ - SIRET 499 132 728 - IM 044120008 — GARANTIE APST



Déjeuner de spécialités locales.

Visite du Temple de Lingyin, un des temples bouddhistes les plus anciens de Chine, qui renferme de
nombreuses pagodes et grottes bouddhistes. Vous pourrez admirer une magnifique statue du fondateur
du bouddhisme, Sakyamuni ainsi que de magnifiques bouddhas sculptés a méme la roche dans des grottes
formées au creux de la colline.

Visite du musée national du thé dans le petit village de Longjing, domaine de 3.7 hectares dédi¢ a I'art, la
Culture et la dégustation du thé.

Balade dans le village du thé de Meijiawu a travers les champs de thé de Longjing a I'extérieur de ce vieux
village, cueillette et degustation du the.

Retour a Hangzhou. Diner et nuit a I'hétel. En option et en supplément — Spectacle son et lumieres sur le lac
« Impression du Lac de L'Ouest ».

JOUR 11 : HANGZ HOU @ SUZHOWU / TONGUL / SHANGHA

Petit déjeuner a I'hétel.
Transfert a la gare de Hangzhou et départ en train pour Suzhou.

Suzhou est souvent présentée comme une ville — musée ou une cité — jardin, traversée par des canaux.
L'intérét de venir a Suzhou ce sont les jardins, eparpillés aux 4 coins de la ville, qui comptent parmi les plus
beaux jardins de Chine. Quatre d’entre eux sont d‘ailleurs classés au patrimoine mondial de I'Unesco. Au
16éme siecle, Suzhou était la premiére ville productrice de soie de toute la Chine. Cette activité lui assura
une prospérité et une aisance qui se lit aujourd’hui encore a travers la beauté et le raffinement de ses jardins.
A l'époque, Suzhou était surnommee « la cité des jardins » et la « Venise de 'orient ».

Visite du jardin du maitre des filets. Puis balade dans la rue piétonne de Shantang au bord de la riviére.
Déjeuner.
Continuation pour Tongli.

La petite ville de Tongli est située a 60 km de Shanghai. Batie sur les rives du lac Taihu et sur le passage du
Grand Canal, Tongli est entourée d’eau et parcourue par des canaux sur lesquels on denombre 49 ponts de
formes différentes. Découverte du village et visite du jardin des pensées apres la retraite. Balade en bateau
sur les canaux.

Continuation pour Shanghai.
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Diner de spécialités dim sum (bouchés vapeur) dans un restaurant.

Installation a I'hétel Nuit.

JOUR 12 : SHANGHA

Petit-déjeuner a I'hoétel.
Premiere approche de la ville avec une promenade sur le Bund...

Le Bund est le symbole de Shanghai, ce long boulevard sur la rive gauche de la riviere Huang Pu, ou se
dressent encore de nos jours les plus belles facades du Shanghai des années folles.

Et flanerie dans la rue Nankin (Nanjing Lu). C'est I'artére la plus commercante de Shanghai, une vitrine du
luxe international également surnommee les “Champs Elysées de Shanghai”.

Découverte du Jardin du Mandarin Yu. Il se trouve au coeur de la vieille ville chinoise. C'est un jardin chinois
classique étendu sur 2 ha et ceinturé de murs. Dessiné en 1578, sur ordre du mandarin Pan Yun Duan,
gouverneur de la province du Sichuan, pour honorer ses parents, ce fut longtemps un jardin prive. Comme
tous les jardins de lettrés, il doit représenter le monde en miniature, en favorisant la méditation et Ia
contemplation paisible. Pour atteindre ce but, le jardinier chinois doit avoir de nombreuses qualités. Il doit
étre un artiste complet, a la fois poéte, calligraphe, musicien, peintre et architecte. Les ruisseaux symbolisent
les fleuves, les monticules et les rocs représentent les montagnes, les portes circulaires évoquent la perfection
et I'harmonie de I'Univers.

Puis, balade dans la vieille ville de Shanghai qui a conservé son charme colonial ou s'emmélent les
innombrables rues et ruelles, tel un labyrinthe.

Dé¢jeuner au restaurant.

Visite du musée de Shanghai avec audiophones. Face au siége de la municipalité, le musée de Shanghai
est le plus réussi des musees chinois, offrant un parcours trés pédagogique sur trois étages, autour des
bronzes archaiques, de la céramique, de la sculpture, de la peinture et de la calligraphie. 120000 objets sont
repartis dans les 11 galeries du musée sur 40000 m?2. Il a ouvert ses portes en 1952 dans un autre quartier
de la ville avant de déménager sur la Place du Peuple.

En soirée, vous assisterez a une représentation du cirque de Shanghai.

Vous apprécierez des séries d'acrobaties époustouflantes. Laissez-vous surprendre par un festival de figures
reposant sur I'équilibre !

Diner dans un restaurant. Nuit a 'hétel.
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JOUR 13 : SHANGHAI X PARIS

Petit déjeuner a I'hoétel.

Transfert a I'aéroport de Shanghai, ou vous procéderez aux formalités d’enregistrement et d’'embarquement
pour votre vol retour.

Envol a destination de Paris.
Toutes prestations a bord.
Arriveée en fin d'aprés-midi.

Fin de nos services.
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DEVIS ESTIMATIF N25415

A l'attention de Services groupes
Devis réalisé le : 23/08/2024

Date d'option aérienne :

DEVIS ESTIMATIF « LA CHINE ETERNELLE »

1 EUR =7.70 CNY

Nombre de participants

Période : Septembre 2025 (Hors vacances scolaires)

Base 31 a 40 pax

2 350 € / pers.

Base 21 a 30 pax

2410 €/ pers.

Base 16 a 19 pax

2 490 € / pers.

Base 15 pax

2 540 € / pers.

Base 10 a 14 pax

2 670 €/ pers.

Sup. single

315 €

Ces tarifs sont nets par personne sous réserve de disponibilité au moment de la réservation.

* NOS PRIX COMPRENNENT :

— Les vols internationaux réguliers Paris / Pékin et Shanghai / Paris sur la compagnie Air China (en

classe économique).

— Les taxes aériennes : 360 € a ce jour

— Les vols domestiques réguliers Xi'an / Guilin et Guilin / Hangzhou sur compagnie réguliére (en classe

economique)

— Les trajets en train Pékin / Xian en TGV et Hangzhou / Suzhou en train rapide

— Tous les transferts et le transport en autocar privatif climatisé avec chauffeur sauf le jour 4 (transport

en métro)

- L’'hébergement en chambre double, dans des hétels de catégorie supéerieure 3-4* (normes locales)

— La pension compléte du diner du jour 2 au petit déjeuner du jour 13

— Les services de guides locaux francophones

— Toutes les visites, entrées et excursions mentionnées dans le programme

— Les taxes locales et frais de services dans les hotels et restaurants

— L'assistance de nos correspondants locaux sur place
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o NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :

— Le supplément chambre individuelle

— Les repas mentionnés “libres” dans le programme et les boissons lors des déjeuners et diners
— Les services d'un guide pendant les trajets en train et en avion (Supplément nous consulter)
— L'attribution des sieges sur les vols internationaux (en fonction des compagnies acriennes)

— Les pourboires (guides, chauffeurs, porteurs...) et les dépenses a caractére personnel

— Tout ce qui N‘est pas mentionné dans “nos prix comprennent”

— Les assurances

— Une gratuite

FORMALITES :

CHINE - Pour les ressortissants francais :

Passeport valable au moins 6 mois apres la date de retour.

Exemption de visa pour un s¢jour d'une durée maximale de 15 jours (validité jusqu'au 31 décembre
2025).

Pour les séjours plus longs le visa est obligatoire.
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